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鈴木かずえ 

国際環境NGO グリーンピース・ジャパン 

気候変動・エネルギー担当

1991年から、グリーンピースでボランティアを始めました。その後、グリーン

ピースの職員となって、エネルギー問題の解決に取り組んできました。16
歳の娘がいて、気候変動がこのまま悪化してしまうことに大きな不安があり

ます。2020年に自治体の気候対策強化のために行動する市民のプラット

フォーム「ゼロエミッションを実現する会」をたちあげて、事務局をしていま

す。



1971年設立以降、 

世界にいる300万人の寄付者と

ともに、 

世界55カ国以上で活動。 

　　　国際環境NGOグリーンピース・ジャパン　　 
 

地球環境と　　　　　　　

暮らしをまもる 

● 気候危機：平均気温上昇を1.5度未満
に抑える 
 

● 生物多様性をまもる 
 

● 自然エネルギーを促進 
 

● 超消費社会から持続可能な循環型経
済社会へ 
 

● 平和と地球規模での兵器削減、 
非暴力を育む 



4

自分の住んでいる自治体が、
気候危機を回避できるような
気候対策をとるように

計画や施策の強化を求めて
アクションをしている
市民がお互い助け合う
プラットフォームです。

毎週土曜日10:00から定例相談
会、悩み・相談、みんなで解決
（zeroemi.orgからご登録を）

事務局：国際環境NGOグリーンピース・ジャパン



　自治体アクションの重要性
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地球温暖化防止活動推進センター
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自治体の仕事は...　

東京都のHPより

とくに、と思うところに⭕つけましたが、すべて脱炭
素に関係します。

地球温暖化防止活動推進センター



　自治体アクションの重要性
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企業の脱炭素
温暖化対策計画書制
度の創設・強化

建築物の脱炭素
・高断熱性能の標準化
・屋根置ソーラーの標準化

あわせて32.6%

交通部門の脱炭素
・公共交通機関利用拡大
・あらゆるクルマのEV化

地球温暖化防止活動推進センターの
グラフに加筆
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自治体アクションの重要性

図：グリーンピース作成

国の年間予算
110兆円くらい



9

自治体の全事業で気候対策　

● 率先行動（断熱建築・省エネ設備・公用車..) モデルに！

● 建築物：公共/域内建築物の高断熱化・太陽光発電設備設置

● 交通：公共交通・自転車の利用拡大 、EV化

● 域内企業：省エネ・再エネ支援（報告書制度）

● 電力：再エネ100%化（公共/域内建築物、交通）、発電事業

○ 電気の切り替え、再エネ促進地域の指定

● 上記についての情報提供（窓口設置）、企業と協力

歌川学氏資料を参考にしています
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大事なのは、しくみ・制度・事業

国立環境研究所のウェブサイトより　： https://lifestyle.nies.go.jp/html/interactive.html

効果が高いライフ
スタイルの変換は
「住み方」
断熱と太陽光
↓
関心のある人
初期費用を工面
できる人しかでき
ない？
↓
制度やしくみが必
要

https://lifestyle.nies.go.jp/html/interactive.html
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自治体アクションってなに？　

・アンケート/市政モニター/参加型イベント

・住民説明会（テーマはさまざま）　

・議会・審議会・委員会の傍聴

・審議会への委員応募  

・パブリックコメント

・請願・陳情（議会）

自治体や「議会」の
ウェブサイトで、これらの
情報を探してみましょう

記者発表などもチェックを！
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自治体アクションってなに？　

・パブコメや市民公募、陳情・請願に締め切りあり

・環境関連計画の改定など　プロセスを知ろう
　☞審議会での議論をチェック

・計画の、どの段階にいるか知ろう
　☞改定前？改定中？考え方出た？
　　骨子出た？パブコメ開始？

・予算編成　方針出す前？予算案出た？

いま、
どの段階か、

により、
すべきことが

違ってきます。
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自治体アクションってなに？　

・情報提供

・要望を伝える

情報提供するのに知識は必要ありま
せん。
記事や、他の人の言っていることをそ
のまま情報提供でOKです。
自分の気持ちを伝えるのが大切

「気候対策を強化してください」だけでも効果あり。
こんなまちになってほしい、ということを伝えましょう。
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自治体アクションってなに？　

・自分の自治体のHPを見て、アイデアを市に伝える方法を調
べた

・市の環境計画をHPで調べた

・市の総合計画の中の該当部分を読んだ

・市役所の担当の方にヒアリングした

・ゼロエミのスラックにいた同じ地域のメンバーに連絡
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自治体アクションってなに？　

・環境審議会のメンバーに応募した（2021年5月）

・都議選で、同じ区の目黒ゼロエミメンバーや保育園ママ友に自
分が応援している候補を紹介するなど

・温暖化対策推進員になった

・緑の党のサポーターになった

・議員リストからどんな人がいるかをみた



● 毎週土曜日  あさ   9:30〜10:00　オリエンテーション
● 毎週土曜日  あさ 10:00〜11:00　定例相談会

　（相談受付、活動の進捗共有、事務局からのお知らせなど）

定例会

● ゼロエミアクションきほんのき講座 
● 専門家を招いての勉強会、講演会（随時）
● パブリックコメントを読んで書く会（随時）
● 請願・陳情 勉強会（随時）
● 経験共有・活動報告会（年1〜2回）

イベント

自治体アクションのことでしたら、いつでもご相談ください。  



12/16のいまココ会議の告知



もうひとつの「地域アクション」

ワタシのミライ

自分の選挙区の国会議員とコミュニケーションをとる

署名にご協力を。
「ワタシのミライ」で検索


